
        Avoimet Rantapainin          
                          TUL:n mestaruuskilpailut 
 

Lappilan Nousu ry järjestää elokuussa Rantapainin avoimet TUL:n mestaruuskilpailut  
Oriharo Beach Games 2019 -tapahtuman yhteydessä. 

 
 

Aika:  
sunnuntaina 10.8.2019 klo 12.00 Oriharon uimarannalla, Kalliopirtintie 79, Kärkölä 
 
Punnituspaikka ja -aika:  
Kalliopirtin leirikeskus, klo 10.00 – 10.30 
 
Sarjat:  
Miehet (+17 v.): 60, 70, 80, 90 ja +90 kg  
Naiset (+17 v.): 50, 60, 70 ja +70 kg   
Miesveteraanit (+35 v.): 60, 70, 80, 90 ja +90 kg 
Pojat (-17 v.): 30, 40, 50, 60, 70, +70 kg   
Tytöt (-17 v.): 30, 40, 50, 60, +60 kg  
 
Osallistumismaksu: 
Osallistumismaksu on 12 euroa 7.8. mennessä ilmoittautuneilta. Jälki-ilmoittautuminen 20 euroa, 
joka maksetaan paikan päällä.  
 
Maksut tilille: 
Lappilan Nousu ry: Kärkölän Osuuspankki: FI49 5204 0820 0079 49.  
Viitenumero: 1193 
 
Palkitseminen: 
Kolmelle parhaalle TUL:n mestaruusmitalit, kaikki ottelijat palkitaan. 
   
Majoitus ja ruokailut: 
Mahdollisuus majoittua Kalliopirtin leirikeskuksessa (noin 40 henkilöä).    
Ruokailu maahdollisuus ennakkoon tilattuna 8€/ruokailija. 
 
Vakuutusturva – lisenssit: 
Kilpailujen järjestäjät eivät vastaa mahdollisista tapaturmista.  
Jokaisella ottelijalla tulee olla oma vakuutus tai Painiliiton lisenssi (ks. www.painiliitto.net). 
 
Ennakkoilmoittautumiset viimeistään maanantaihin 7.8.2019 mennessä: 
Ilmoittautumislinkki aukeaa heinäkuun alussa oheisesta linkistä: Rantapainin avoimet TUL:n 
mestaruuskilpailut 
 
 

Tervetuloa Aurinkoiseen Kärkölään! 
Lappilan Nousu ry 
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