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UUDENMAAN ALUEMESTARUUSKILPAILUT, KR, LoVo 
 

Aika: La 31.1.2009. Ottelut aloitetaan heti 1. ottelulistan valmistuttua viimeistään klo 
11:00 

 
Paikka:  Lohja, Tennarin liikuntahalli.(Karstuntie 27) 
 
Punnitus:   Kilpailupaikalla klo 9.00-9:30 (ei saunaa) 
 
Painimuoto: Kreikkalais-roomalainen. FILAn säännöt 
 
Sarjat:  Miehet + juniorit 

Painoluokat: 50kg, 55 kg, 60 kg, 66 kg, 74 kg, 84 kg, 96 kg, 120 kg. 
    

Pojat 17 v. (1992 tai myöhemmin syntyneet) 
Painoluokat: 29 kg, 32 kg, 35 kg, 38 kg, 42 kg, 46 kg, 50 kg, 54 kg, 58 
kg, 63 kg, 69 kg, 76 kg, 85 kg ja 100 kg. 

   
  Painija saa osallistua vain yhteen ikäluokkaan. 

 
Osallistumismaksu: 

 
10 EUR / Painija 
 
Osanottomaksut on maksettava ilmoittautumisen 
yhteydessä 23.1.2009 mennessä, mainiten osanottajien nimet ja sarjat 
tilille: LUOP 523604-486739 

 
Ruokailu: Kisoissa runsas kahvio jossa tarjolla myös suolaista purtavaa 
 
Ilmoittautuminen: 

 
Painijat ja tuomarit 23.1.2009 mennessä. 
Sähköpostilla: info@lohjanvoimailijat.com 
Kirjallisesti: Jari Malkamäki, Veijolantie 51b, 08150 Lohja 
Puhelimitse: Jari Malkamäki 040-72 494 77   

 
Lisätietoja Jari Malkamäki 040-72 494 77  tai www.lohjanvoimailijat.com 
 

 
TERVETULOA LOHJALLE HYVÄT UUDENMAAN ALUEEN PAINISEURAT, PAINIJAT, 

HUOLTAJAT, TUOMARIT JA MUUT PAININ YSTÄVÄT! 


